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Planejamento sucessorio

O planejamento sucessoério permite que vocé determine como dispor de seus bens e diga como
gostaria de ser tratado se chegar um momento em que nédo tenha capacidade de tomar suas
proprias decisoes.

¢ Um testamento especifica como seus bens serao divididos.

e Um living trust revogavel reserva a propriedade para os beneficiarios e designa um agente
fiduciario para administrar os ativos se vocé se tornar incapaz.

¢ A procuracdo (POA) para propriedade designa uma pessoa ou pessoas de confianga (um
agente) para tomar decisdes financeiras e administrar sua propriedade para voceé.

¢ O POA para cuidados pessoais designa um agente para tomar decisdes de saude por
vocé quando vocé ndo puder tomé-las sozinho. O documento informa aos médicos,
familiares e tribunais seus desejos em relacdo ao suporte a vida e a outros procedimentos
médicos se vocé néo tiver capacidade de comunica-los.

Uma diretiva antecipada (testamento vital) — parte da POA para cuidados pessoais — permite que
seu agente aja se vocé precisar de intervencao médica e estiver incapacitado. H& dois tipos de
diretivas antecipadas. Em uma delas, vocé escolhe quem deseja que tome decisdes por vocé. Na
outra, vocé da instrucbes sobre quais decisfes deseja que sejam tomadas ou descreve seus
valores e crengas para um tomador de decisoes.

43% dos canadenses ndo conhecem os desejos de fim de vida de seus parceiros

74% acreditam gue o planejamento prévio do funeral é importante

48% dizem que ndo sabem por onde comecar a planejar a morte

18% dizem que a ideia de discutir questdes relacionadas ao fim da vida faz com que se
sintam “deprimidos” ou “estressados

Fonte:_Pesquisa conjunta da Arbor e da Leger em 2022

Se vocé forneceu instrugdes de cuidados como parte de um POA, os dois documentos sdo
equivalentes quando se trata de tomar decisfes sobre cuidados médicos. A tomada dessas
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decisdes é conhecida como Planejamento de Cuidados Avancados. Um plano de cuidados
avancados também descreve seus valores e crencas, 0 que deve acontecer com Seu corpo e
como vocé quer ser celebrado.

Se vocé quiser evitar intervengdes que considere inadequadas no final da vida, considere a
possibilidade de ter uma Ordem de Nao Ressuscitar ou uma Ordem de Nao Ressuscitacado
Cardiopulmonar assinada pelo seu médico.

Medical Assistance in Dying (MAID)

Se vocé tiver mais de 18 anos e for competente, esse processo permite que vocé receba
assisténcia de um médico para por fim a sua vida. Vocé deve ter uma condicdo médica “grave e
irremediavel”. Isso significa que vocé tem uma doenca grave, enfermidade ou deficiéncia; estd em
um estado avancado e irreversivel de declinio; experimenta sofrimento fisico ou mental
insuportavel; e sua morte natural é razoavelmente previsivel. O procedimento requer duas
testemunhas e duas avaliagbes médicas, e vocé precisa encontrar um médico para administrar
medicamentos para uma morte pacifica e indolor. As regras variam entre as provincias e
territorios.

Sites Gteis

e Canada Protection Plan Uma lista de verificacdo de planejamento de morte de uma
seguradora.

¢ Dying with Dignity (Morrer com dignidade ) Um kit de planejamento de cuidados
avancados.

e Planejamento do fim da vida no Canada Como navegar com dignidade pela experiéncia do
fim da vida.

e Epilogue Wills Um blog sobre a relacdo dos canadenses com testamentos.

e Genymoney Um blog que ajuda as pessoas a colocar seus assuntos em ordem.

e Site do governo com informagfes sobre o que vocé deve fazer quando alguém morre.

¢ |nvestopedia Planejamento patrimonial para canadenses.

e Readers Digest Um guia para o planejamento do fim da vida.

e Wealth Management Canada Uma lista de verificacdo para quem esta planejando o
patrimonio.

¢ |Informacdes intencionais sobre como gerenciar o planejamento patrimonial.

A Plenna ndo assume qualquer responsabilidade ou obrigacéo por este conteido. Ndo podemos
garantir a exatidao das informacdes fornecidas por outras entidades, nem somos responsaveis
pelo uso que vocé fizer das informag@es contidas ou vinculadas a qualquer material.
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Translation disclaimer: Este contetdo foi originalmente escrito em inglés e traduzido pelo
DeepL.
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