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Austrália
Como funciona a preparação para o fim da vida na Austrália:

Planejamento patrimonial
O planejamento patrimonial pode incluir: seu testamento; procuração; procuração de tutela; uma
Diretiva de Cuidados Avançados.

Testamento
Seu testamento pode ser escrito por um advogado ou por um curador público ou estatal.

Procuração
Uma procuração geral permite que alguém tome decisões financeiras e jurídicas por você. Se
você perder a capacidade, ela se tornará inválida. Uma procuração permanente nomeia alguém
para tomar decisões financeiras e jurídicas em seu nome se você se tornar incapaz. Uma
procuração médica permite que alguém tome decisões médicas por você se você perder a
capacidade. Uma procuração permanente de tutela nomeia uma ou mais pessoas para tomar
decisões sobre estilo de vida e saúde por você se você estiver incapacitado.  

Diretiva de Cuidados Antecipados
Uma Diretiva de Cuidados Antecipados (ou testamento vital) descreve seus desejos médicos,
incluindo o tratamento que você deseja recusar, mesmo que isso possa resultar em morte. Ela
pode incluir seus valores e objetivos de vida. Se não tiver nomeado um Guardião Permanente,
você pode nomear um tomador de decisões substituto para tomar decisões futuras sobre cuidados
de saúde se perder a capacidade. As Diretivas Antecipadas de Cuidados da Common Law podem
ser verbais ou escritas. As Advance Care Directives estatutárias devem ser escritas, assinadas e
testemunhadas. As Diretivas Antecipadas de Cuidados são legalmente obrigatórias.  

Planos de cuidados antecipados
Um plano de cuidados antecipados é criado por outra pessoa em seu nome se você tiver
capacidade diminuída ou não tiver capacidade. Ele pode incluir suas crenças, valores e
preferências. Os planos de cuidados antecipados não são necessariamente juridicamente
vinculativos. Observe que todas as regulamentações abordadas nesta página podem diferir um
pouco entre estados e territórios.  

A morte voluntária assistida (VAD) está disponível em Queensland, Nova Gales do Sul,
Austrália do Sul, Victoria, Austrália Ocidental e Tasmânia. Ela ocorre quando alguém tem uma
condição médica avançada que causa sofrimento intolerável. A DAV pode ocorrer por meio da
autoadministração de medicamentos ou da administração por um médico.  

Atualmente, o DAV é ilegal no Território do Norte (Northern Territory, NT) e no Território da Capital
Australiana (Australian Capital Territory, ACT). No entanto, o projeto de lei para legalizar o VAD foi
introduzido no ACT em outubro de 2023, e o NT aguarda as conclusões de um Painel Consultivo
de Especialistas sobre o assunto em 2024. 
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Sites úteis

Advance Care Planning Australia Explicação do Advance Care Planning.

O site do governo australiano explica o que você deve organizar antes de morrer.

A Australian Unity fornece este PDF sobre planejamento patrimonial.

O End of Life Directions for Aged Care (ELDAC) fornece uma visão geral do DAV, bem como do
Advance Care Planning.

End of Life Law in Australia explica o status quo.

MLC Os fundamentos do planejamento patrimonial.

O Money Smart aborda o planejamento imobiliário.

Services Australia (Governo australiano) O que você deve fazer quando um ente querido morre.

A Plenna não assume qualquer responsabilidade ou obrigação por este conteúdo. Não podemos
garantir a exatidão das informações fornecidas por outras entidades, nem somos responsáveis
pelo uso que você fizer das informações contidas ou vinculadas a qualquer material.

Date: 2025-07-01

Translation disclaimer: Este conteúdo foi originalmente escrito em inglês e traduzido pelo
DeepL.
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https://www.advancecareplanning.org.au/understand-advance-care-planning/advance-care-planning-explained
https://www.servicesaustralia.gov.au/what-to-organise-before-you-die?context=60101
https://www.australianunity.com.au/wealth/-/media/RebrandWealth/Documents/Financial-Advice/FactSheets/Estate_planning/Estate-Planning-PFS092.pdf
https://www.eldac.com.au/Toolkits/End-of-Life-Law/Voluntary-Assisted-Dying/Overview#:~:text=VAD%20is%20legal%20in%20all%20Australian%20States.&text=VAD%20is%20illegal%20in%20the,of%20Life%20Law%20in%20Australia.
https://end-of-life.qut.edu.au/assisteddying
https://www.mlc.com.au/personal/insights/essentials-of-estate-planning
https://moneysmart.gov.au/living-in-retirement/wills-and-powers-of-attorney
https://www.servicesaustralia.gov.au/what-to-do-when-loved-one-dies?context=60101
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