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Como morremos: reflexdes sobre o capitulo final da vida

HATIOHNAL BESTSELLTETR

How

We

Reflections on Life's Final Chapter

SHERWIN B. NULAND

“Eloquent and uncommaonly moving. . . . Nuland writes with unsentimental passion.”
= fima

Sherwin B. Nuland. 1993. Vintage Books. 296p.

Nuland, professor clinico de cirurgia, escreveu este livro para “desmitificar o processo de morrer”.
Ele fornece detalhes sem pudor de como varias condi¢cdes e doencas levam a morte, desde “a
velhice, porque fomos desgastados, rasgados e programados para ceder” até os impactos
devastadores do cancer e da AIDS.

O papel do médico como detetive para encontrar a causa da doenca € bem examinado, mas
Nuland também fala sobre como a convicgéo, até mesmo a missdo, dos medicos de fazer mais
em vez de menos tem ampliado cada vez mais os “limites da futilidade médica”, que pode servir
mais “as necessidades do médico do que as do paciente”. Em outras palavras, “Vivemos hoje na
era nado da arte de morrer, mas da arte de salvar a vida, e os dilemas dessa arte sdo iniUmeros”.
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Na coda do livro de 2010, Nuland reflete ainda que deveria haver menos foco nos pagamentos e
mais nas pessoas, onde os médicos sdo cada vez mais rotulados como “provedores” em vez de
“médicos”.

A Plenna nao assume qualquer responsabilidade ou obrigacao por este contetdo. Nao podemos
garantir a exatiddo das informacdes fornecidas por outras entidades, nem somos responsaveis
pelo uso que vocé fizer das informacdes contidas ou vinculadas a qualquer material.
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