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Carlo Leget. 2017. Jessica Kingsley Publishers. 216p. 

 

 

Leget reformula os princípios medievais da Ars moriendi (“a arte de morrer”) para o século XXI,
elaborando os cinco elementos de fé, esperança, amor, paciência e humildade. Ao explorar
diferentes perspectivas sobre a morte, o livro procura desmistificá-la de forma humana e
espiritual. 

Em termos de abordagem e aceitação do fim da vida, Leget frequentemente se refere ao “espaço
interno” como um conceito importante: “uma metáfora … situada no cruzamento da espiritualidade,
psicologia, capelania, ética e trabalho social”. As “seis estradas” que tornam o conceito mais
acessível e concreto são o humor, o corpo, as emoções, as virtudes, as tradições espirituais e o
silêncio. 

Leget observa que “toda história de vida pode ser contada de um milhão de maneiras diferentes”
e que “nossa própria história de vida faz parte das histórias de vida de muitas outras pessoas”.
Ele critica os modelos puramente médicos que enfatizam o controle e transferem a
responsabilidade para outra pessoa, bem como as abordagens neoliberais que colocam todos
como empreendedores e nos forçam a “fazer” quando não agir ou atuar pode ser um melhor
curso de ação. Em vez disso, Leget propõe a interconexão de narrativas e a necessidade de
abraçar significados múltiplos e muitas vezes contraditórios sobre a morte.  

 

 

A Plenna não assume qualquer responsabilidade ou obrigação por este conteúdo. Não podemos
garantir a exatidão das informações fornecidas por outras entidades, nem somos responsáveis
pelo uso que você fizer das informações contidas ou vinculadas a qualquer material.
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