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Executive summary

The story of dying in the 21st century is a story of paradox. COVID-19 has meant
people have died the ultimate medicalised deaths, often alone in hospitals with little
communication with their families. But in other settings, including in some lower
income countries, many people remain undertreated, dying of preventable
conditions and without access to basic pain relief. The unbalanced and contradictory

picture of death and dying is the basis for the Lancet Commission on the Value of
Death. Drawing on multidisciplinary perspectives from around the globe, the
Commissioners argue that death and life are bound together: without death there
would be no life. The Commission proposes a new vision for death and dying, with
greater community involvement alongside health and social care services, and
increased bereavement support.
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Report of the Lancet Commission on the Value of Death: bringing death back into life
Libby Sallnow, Richard Smith, Sam H Ahmedzai, Afsan Bhadelia, Charlotte Chamberlain, Yali Cong, et al.
The Lancet, Vol. 399, No. 10327, p837-884
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Libby Sallnow, Richard Smith, Sam H Ahmedzai, Afsan Bhadelia, Charlotte Chamberlain, Yali
Cong et al. 2022.

The Lancet, Vol. 399, No. 10327, P837-884.

A Comissédo produziu uma publicacao confiavel, oportuna, bem pesquisada e referenciada:

“A histéria da morte no século XXI é uma histéria de paradoxo. A COVID-19 fez com que as
pessoas morressem de forma extremamente medicalizada, muitas vezes sozinhas em hospitais,
com pouca comunicagdo com suas familias. Mas em outros ambientes, inclusive em alguns
paises de baixa renda, muitas pessoas permanecem sem tratamento, morrendo de doencas
evitaveis e sem acesso ao alivio basico da dor. O quadro desequilibrado e contraditorio da morte e
do morrer é a base da Lancet Commission on the Value of Death (Comissao Lancet sobre o Valor
da Morte). Com base em perspectivas multidisciplinares de todo o mundo, os membros da
Comissao argumentam que a morte e a vida estdo ligadas: sem a morte ndo haveria vida. A
Comisséao propde uma nova visao para a morte e o morrer, com maior envolvimento da
comunidade, juntamente com 0s servi¢gos de salde e assisténcia social, € maior apoio ao luto.”

Entre as varias recomendacoes, estas sdo particularmente importantes para a Plenna:

¢ A alfabetizacdo sobre a morte — 0 conhecimento e as habilidades que as pessoas
precisam para navegar pelos sistemas de morte — deve ser desenvolvida para todos.

¢ A educacao sobre morte, morrer e cuidados no fim da vida de uma pessoa e de sua familia

deve ser integral, substancial e obrigatéria no curriculo de todos os estudantes da area de
saude e assisténcia social e na educagéo continuada dos profissionais em exercicio.

Site da Comissdo com o relatério completo
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garantir a exatiddo das informacdes fornecidas por outras entidades, nem somos responsaveis
pelo uso que vocé fizer das informacg@es contidas ou vinculadas a qualquer material.
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