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Création d'un dossier « A mon décès »
Mary Ungoed-Thomas

 

Même si cela peut sembler morbide, la création d’un dossier contenant les instructions destinées
à vos proches lors de votre décès peut leur faire gagner du temps, leur éviter des tracas et leur
faire économiser de l’argent. En l’absence d’indications, le règlement de vos affaires peut
s’avérer stressant pour les membres de la famille endeuillée et prendre des mois, voire des
années, pour être mené à bien. Vous pouvez considérer ce dossier comme un guide à la fois utile
et bienveillant à l’intention de ceux que vous laissez derrière vous.

Un dossier intitulé « A mon décès » devrait comprendre les éléments ci-après:

Votre testament.
Les actes de naissance, de mariage, de divorce et de décès.
Les titres de propriété, les informations relatives aux hypothèques, aux pensions et les
renseignements fiscaux.
Le permis de conduire et la carte de sécurité sociale.
Le détail des comptes financiers, des cartes de crédit, des cotisations, des prêts et des
polices d’assurance, y compris les mots de passe et les relevés (prévoyez de nommer
votre personne de confiance co-titulaire du compte commun pour les services courants).
Des informations sur votre avocat, votre comptable et tout autre conseiller.
Votre héritage numérique : accès à votre ordinateur, à votre site web personnel, à vos
comptes de médias sociaux et à votre courrier électronique.
Une directive anticipée signée indiquant les décisions à prendre en matière de santé en
cas d’incapacité.
Une procuration financière notifiant les décisions financières à prendre en cas
d’incapacité.
Des instructions funéraires indiquant si vos préférences – inhumation ou crémation – et le
type de cérémonie souhaité.
Les souvenirs tels que lettres à des êtres chers.
Un testament éthique, précisant le nom des personnes qui hériteront des biens personnels
importants tels que livres et photos.
Les coordonnées des personnes qu’il convient d’informer de votre décès.

 

Votre dossier peut revêtir la forme d’un classeur, d’un disque dur sur Internet, de documents
placés dans un coffre-fort ou même une boîte à chaussures. Indiquez à votre personne de
confiance où elle peut trouver la totalité des éléments et envisagez l’utilisation d’un gestionnaire
de mots de passe en ligne – en donnant le code maître à la personne de votre choix.

Vous pouvez télécharger gratuitement un modèle du document intitulé “A mon décès” pour vous
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aider à constituer un dossier. Veillez à l’actualiser et à le réviser régulièrement.

 

Sites web en rapport avec la thématique

The Browne Firm

In Case of Death Template

Time

Plenna décline toute responsabilité quant à la teneur de ce document. Nous ne pouvons pas
garantir l'exactitude des informations fournies par d'autres organismes et nous ne sommes pas
responsables de l'utilisation que vous faites des informations figurant dans ce document ou relatifs
à ce document.

Date: 2025-07-01

Translation disclaimer: Ce contenu a été initialement rédigé en anglais. Version française validée
par Sylvie Bercot.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

www.plenna.org                                2 / 2

https://www.thebrownefirm.com/what-you-need-to-put-in-your-when-i-die-folder/#:~:text=While%20it%20may%20sound%20morbid,difficult%20to%20probate%20or%20administer.
https://www.wealthmeta.com/resource/in-case-of-death-template
https://time.com/5640494/why-you-need-to-make-a-when-i-die-file-before-its-too-late/
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