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La mort est un jour qui mérite d'étre vécu
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Ana Claudia
Quintana Arantes

A morte €
um dia

que vale

a pena viver

E um excelente motivo para se buscar
um novo olhar para a vida
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Ana Claudia Quintana Arantes. 2023 (édition brésilienne 2016). Broadleaf Books. 222p.

Le Dr Quintana Arantes est un médecin et écrivain brésilien formé a la gériatrie et possédant une
vaste expérience des soins palliatifs. Elle estime quune mort digne devrait étre a la portée de
tous”.

Son livre, initialement publié au Brésil, a été traduit en plusieurs langues. En partageant de
multiples histoires, entremélées de poésie, de dessins, de métaphores et de pragmatisme, elle
affirme comment la planification et les soins de fin de vie peuvent améliorer la vie a tous les
niveaux.

En 2010, le Brésil était considéré par The Economist comme le troisieme pire pays du monde pour
mourir (avec 180 services de soins palliatifs contre plus de 4 000 aux Etats-Unis), ce qui donne
une idée du défi auquel le Dr Quintana Arantes est confrontée et de son dévouement.

Plenna décline toute responsabilité quant a la teneur de ce document. Nous ne pouvons pas
garantir I'exactitude des informations fournies par d'autres organismes et nous ne sommes pas
responsables de I'utilisation que vous faites des informations figurant dans ce document ou relatifs
a ce document.
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Translation disclaimer: Contenu rédigé a l'origine en anglais.
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