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Kenia

Planificacion patrimonial

La planificacion patrimonial puede ayudar a minimizar los impuestos y otros gastos asociados a la
transferencia de activos. Puede hacer testamento o, alternativamente, un fideicomiso en vida
puede gestionar los bienes mientras usted esté incapacitado.

El poder notarial (POA, por sus siglas en inglés) lo otorga un firmante a un firmante para que
administre sus bienes en vida. El poder general otorga una amplia autoridad al firmante, mientras
gue el poder especial se limita a actos especificos, y el poder irrevocable no puede revocarse a
menos que ambas partes estén de acuerdo. El firmante debe tener capacidad.

El poder médico se aplica cuando un donante designa a un donatario para que actie en su
nombre en caso de incapacidad. Los donatarios pueden tratar asuntos médicos.

El testamento vital o las voluntades anticipadas pueden especificar las preferencias de
tratamiento médico. En Kenia no hay ninguna ley que regule las voluntades anticipadas. Sélo se
practican en instituciones que cuentan con politicas sobre el final de la vida. La orden de no
reanimar (DNR) ordena al médico que interrumpa la reanimacién cardiopulmonar. Las
preferencias del médico, los deseos de los familiares y la disponibilidad de recursos influyen en los
resultados. Los médicos pueden dudar en seguir instrucciones escritas porque no estan seguros
de la situacion legal.

Sitios web Uutiles
Ampath analiza la introduccién de programas de cuidados paliativos en Kenia

CM Property Digest examina la planificacion patrimonial

The Conversation explora el tabl que supone hablar de los cuidados al final de la vida

zna explica cémo conseguir un plan financiero para los gastos funerarios

El Alto Comisionado de Kenia establece los requisitos para la repatriacién de un keniano fallecido
Kenya Matters se ocupa de la repatriacion de nacionales kenianos fallecidos en el extranjero
El KIOI ofrece informacién sobre la planificacion del patrimonio mediante testamento

Kraido Advocates ofrece una guia para redactar un testamento en Kenia

El abogado Wangu examina como crear un poder médico

Un_articulo de Linked In analiza el poder notarial

La web gubernamental del Ministerio de Sanidad expone la politica de cuidados paliativos de

www.plenna.org 1/2


https://www.ampathkenya.org/news-blog-feed/2023/4/6/palliative-care-program-meets-milestones-in-kenya
https://cmpropertydigest.com/estate-planning-in-kenya-a-crucial-aspect-of-financial-security/
https://theconversation.com/what-kenya-needs-to-do-to-end-the-taboo-of-talking-about-end-of-life-care-76868
https://biznakenya.com/how-to-plan-for-life-after-death-with-easy-cover/
https://www.kenyahighcom.org.uk/transportation-of-the-remains-of-a-deceased-kenyan
https://kenya-matters.co.uk/planning-for-death-essential-for-diaspora/
https://www.kioi.co.ke/estate-planning-in-kenya/
https://kraidoadvocates.com/legal-guide-to-writing-a-will-in-kenya/
https://www.lawyerwangu.com/documents/how-to-create-a-medical-or-health-care-power-of-attorney/
https://www.linkedin.com/pulse/what-power-attorney-poa-cm-sme-club/
http://guidelines.health.go.ke:8000/media/Kenya_Palliative_Care_Policy_2021-2030_October_2021.pdf
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Kenia para 2021-2030
MNM ofrece informacién sobre testamentos y donaciones

Oraro and Company Advocates analiza la creacion de un fideicomiso como alternativa al
testamento

Este_articulo académico de 2020 trata sobre la planificacion anticipada de cuidados en pacientes
keniatas en hemodialisis

Este_documento de 2020 analiza los factores que influyen en la toma de decisiones en torno a las
ordenes de no resucitar en Kenia.

Este_estudio de 2021 examina la planificacién del final de la vida en Nairobi

Este_estudio de 2017 se centra en los factores que influyen en las voluntades anticipadas en
Kenia

Este_estudio de 2024 explora las influencias religiosas, culturales y sexuales en las voluntades
anticipadas de los pacientes kenianos

Este_estudio de 2014 analiza las preferencias y prioridades de la atencién al final de la vida en
Kenia

La UBWA enumera_18 cosas que debe saber sobre los poderes notariales, ofrece_informacion
sobre cédmo hacer donaciones en los testamentos y_explora la planificacién patrimonial.

Esta_pagina web del gobierno britdnico explica qué hacer si un ciudadano britanico fallece en
Kenia

Plenna no asume ninguna responsabilidad por este contenido. No podemos garantizar la exactitud
de la informacion proporcionada por otras entidades, y no somos responsables por el uso que
usted haga de la informacion contenida o enlazada desde cualquier material.

Date: 2025-07-02

Translation disclaimer: Este contenido fue escrito originalmente en inglés y traducido por DeepL.
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https://www.mnm.law/post/an-outlook-on-succession-in-kenya-estate-planning
https://www.oraro.co.ke/to-will-or-not-to-will-setting-up-of-a-trust-as-an-alternative-to-writing-a-will-in-estate-planning/
http://erepository.uonbi.ac.ke/bitstream/handle/11295/154148/Mgala_Advance%20Care%20Planning%20between%20clinicians%20and%20patients%20on%20maintenance%20Hemodialysis%20at%20Kenyatta%20National.pdf?sequence=1
http://erepository.uonbi.ac.ke/bitstream/handle/11295/153963/Mina_Do%20Not%20Resuscitate%E2%80%9D%20Orders-%20Current%20Practice%20and%20Factors%20Influencing%20Decision%20Making%20in%20Kenyatta%20National%20Hospital.pdf
https://www.daystar.ac.ke/ajcp/download/70/1662555757_Stephen-Asatsa1.pdf
https://bmcpalliatcare.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12904-017-0186-z#article-info
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0885392423006838
https://bmcpalliatcare.biomedcentral.com/articles/10.1186/1472-684X-13-4
https://kubwaadvocates.com/2024/02/05/power-of-attorney-in-kenya-18-things-you-need-to-know/
https://kubwaadvocates.com/2023/12/05/gifts-in-the-lifetime-and-contemplation-of-death-in-kenya/
https://kubwaadvocates.com/2023/12/05/gifts-in-the-lifetime-and-contemplation-of-death-in-kenya/
https://kubwaadvocates.com/2023/11/29/estate-planning-in-kenya/
https://www.gov.uk/government/publications/kenya-bereavement-information/kenya-bereavement-pack
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