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Australia
Historia de la educación sobre la muerte

El movimiento australiano de concienciación sobre la muerte de la década de 1970 se inspiró en la
obra de Elisabeth Kübler-Ross. En un seminario celebrado en 1971 en el Hospital St Vincent de
Melbourne se inició el movimiento australiano para fomentar respuestas más abiertas a la muerte
y el duelo, tanto en la comunidad como en los hospitales. 

Este estudio de 2007 examina los avances en este campo, analizando los cambios en las formas
de morir en la Australia del siglo XX.

Hoy, el Instituto PM Glynn de la Universidad Católica Australiana hace un llamamiento a una
conversación pública sobre la muerte y el proceso de morir, mientras que elDía anual de Morirpara
Saber capacita a los adultos para ser autodefensores de su propia planificación personal de la
muerte.

En la Australia moderna se ha desarrollado la función profesional de consultor sobre el final de la
vida, y los profesionales suelen ofrecer educación sobre la muerte, apoyo en el duelo y
asesoramiento. Gentle Death Education and Planning ofrece cursos de formación para asesores y
doulas sobre el final de la vida.

Cafés de la muerte como los de Queensland se han hecho populares, mientras que The Índice de
alfabetización de defunciones proporciona una forma transparente de medir las iniciativas públicas
de cuidados paliativos.

 

Colegios e institutos

En 1991 un estudio exploró nuevas direcciones en la educación sobre la muerte para
adolescentes. Mientras tanto, un estudio de 2009 analizó la educación sobre la muerte en las
escuelas para niños mayores.Este artículo de la BBC explica cómo en 2018 La Asociación Médica
Australiana de Queensland pidió que la educación sobre la muerte se añadiera al plan de estudios
escolar como una asignatura independiente. Ese mismo año, un estudio investigó las fuentes de
conocimiento de los niños sobre la muerte y la muerte.  

Aunque no existe un módulo didáctico normalizado, la Universidad Nacional de Australia
ofrece recursos sobre trauma, pérdida y duelo para los centros escolares, y Palliative Care
Australia ofrece recursos que explican cómo pueden ayudar los profesores a los alumnos.
El Cancer Council NSW ofrece consejos a los centros escolares sobre qué hacer en caso de
fallecimiento de uno de los padres, un alumno o un hermano. Los libros para educadores sobre el
tema incluyen Teaching Death and Dying: Recursos para profesores.  
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Varias instituciones imparten cursos de educación sobre la muerte y tanatología. La Universidad
de Flinders cuenta con un Centro de Investigación sobre Cuidados Paliativos, Muerte y Agonía,
cuyo objetivo es hacer avanzar los conocimientos en este campo. La Universidad de Griffith ofrece
cursos sobre el final de la vida, como Muerte, duelo y cultura, y la Universidad de Newcastle
imparte el módulo Grave matters: the anthropology of death and dying. La Universidad de
Adelaida tiene un curso sobre vida, muerte y cultura.  

 

Programas de medicina y enfermería
En 2009, un estudio analizó los planes de estudios universitarios de enfermería en Australia. Los
resultados mostraron que la educación sobre la muerte tenía una “presencia mínima” en los
cursos de las escuelas de enfermería. Desde entonces, se han tomado medidas para abordar la
educación sobre la muerte en los programas de medicina y enfermería. En muchas carreras de
medicina, la muerte se introduce de forma teórica en el primer año de estudios, con conferencias
sobre la ética de la donación de cuerpos y la muerte de pacientes hipotéticos.  

Un documento de 2014 de la Universidad de Notre Dame Australia exploró las experiencias de los
estudiantes de enfermería sobre la muerte y la agonía y las implicaciones para la enseñanza.
Un estudio del mismo año analizó las actitudes, experiencias y educación de los estudiantes de
enfermería en relación con los cuidados al final de la vida. 

La Universidad de Melbourne resume lo que las facultades de Medicina enseñan a los estudiantes
sobre la muerte. Su Facultad de Medicina tiene una opción de aprendizaje tituladaDeathand
Dying: Lifting the Lid. 

El Centro de Investigación Flinders de Cuidados Paliativos, Muerte y Agonía investiga la
aceptación de la educación sanitaria en línea sobre el final de la vida por parte de los
profesionales sanitarios australianos, mientras que el marco 2020 Care at end of life: Marco de
educación y formación de Clinical Excellence Queensland ayuda a hospitales y servicios sanitarios
a desarrollar estrategias localizadas de educación y formación.

Hospicios y cuidados paliativos

La Estrategia Nacional de Cuidados Pal iativos del Gobierno australiano ha adoptado la definición
de cuidados paliativos de la Organización Mundial de la Salud.

Palliative Care Australia es una organización paraguas que promueve la disponibilidad de
cuidados paliativos de alta calidad. Caresearch ofrece una visión general de los cuidados
paliativos en el país, y el Centro de Cuidados Paliativos imparte formación y ofrece cursos y
seminarios web.

Un estudio de 2006 sobre Educación de adultos y cuidados paliativos examinó las conexiones
entre el movimiento de cuidados paliativos y la formación continua de adultos. Posteriormente,
un estudio de 2023 exploró la experiencia vivida por los voluntarios en relación con el duelo y la
pérdida. 

 

Estudios
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https://www.griffith.edu.au/study/courses/end-of-life-studies-3004NRS
https://www.open.edu.au/subjects/griffith-university-death-grief-and-culture-grf-sgy352
https://www.newcastle.edu.au/course/SOCA2022
https://www.adelaide.edu.au/course-outlines/105861/1/summer/2022/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1440-172X.2009.01790.x
https://researchonline.nd.edu.au/cgi/viewcontent.cgi?article=1053&context=nursing_conference
https://www.magonlinelibrary.com/doi/abs/10.12968/ijpn.2014.20.8.395
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https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00302228231164863?icid=int.sj-full-text.citing-articles.6


 

Un estudio seminal de 1975 examinó la educación sobre la muerte como una experiencia de
aprendizaje. En la actualidad, un estudio de cinco años dirigido por la Universidad de Adelaida que
comenzó en 2022 promueve la educación sobre la muerte como parte de un proyecto más amplio
para mejorar el acceso a los servicios para el final de la vida de las comunidades vulnerables de
toda Australia Meridional. 

 

Instituciones

La Australian Death Studies Society es una organización que promueve el estudio académico de
la muerte, mientras que DeathTech Research es una empresa conjunta de las universidades de
Oxford y Melbourne que estudia la intersección entre muerte, tecnología y sociedad.

La Natural Death Advocacy Network (Red de Defensa de la Muerte Natural ) apoya enfoques
holísticos de la muerte y el morir mediante la investigación y la educación. Grief
Australiaproporcionaasesoramiento y formación.

El Death Literacy Institute ofrece formación y apoya a las comunidades compasivas. End of Life
Essentials ofrece recursos prácticos para profesionales sanitarios y pretende mejorar la
experiencia de los pacientes hospitalizados. La Asociación Médica Australiana ha emitido
una declaración sobresu postura ante la planificación del final de la vida. 

 

Libros

Death and Dying in Australia fue el primer libro académico interdisciplinar sobre la muerte y el
morir en el país.

La mejor muerte: Cómo morir bien es una recopilación de experiencias personales y
profesionales. The Intimacy of Death and Dying está repleto de historias personales.

In the End: a practical guide to dying está dirigida a familiares, cuidadores y profesionales
sanitarios y considera el proceso de la muerte como una parte natural de la vida.

El Hospital St Vincent de Sídney ofrece una lista de libros para las personas en duelo.

Plenna no asume ninguna responsabilidad por este contenido. No podemos garantizar la exactitud
de la información proporcionada por otras entidades, y no somos responsables por el uso que
usted haga de la información contenida o enlazada desde cualquier material.
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Translation disclaimer: Este contenido fue escrito originalmente en inglés y traducido por DeepL.
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