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La muerte es un dia que merece la pena vivir
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Ana Claudia
Quintana Arantes

A morte €
um dia

que vale

a pena viver

E um excelente motivo para se buscar
um novo olhar para a vida
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Ana Claudia Quintana Arantes. 2023 (Edicion brasilefia 2016). Broadleaf Books. 222p.

La Dra. Quintana Arantes es una médico y escritora brasilefia formada en geriatria con amplia
experiencia en cuidados paliativos. Considera que “una muerte digna deberia estar al alcance de
todos”.

Su libro, publicado inicialmente en Brasil, ha sido traducido a varios idiomas. Al compartir multiples
historias, entretejidas con poesia, dibujos, metafora y pragmatismo, afirma como la planificacion y
el cuidado al final de la vida pueden mejorar la vida a todos los niveles.

En 2010, Brasil fue considerado por The Economist el tercer peor pais del mundo para morir (con
180 servicios de cuidados paliativos frente a los mas de 4.000 de Estados Unidos), lo que da una
idea del reto al que se enfrentan la Dra. Quintana Arantes y su dedicacion.

Plenna no asume ninguna responsabilidad por este contenido. No podemos garantizar la exactitud
de la informacion proporcionada por otras entidades, y no somos responsables por el uso que
usted haga de la informacion contenida o enlazada desde cualquier material.

Date: 2025-07-02

Translation disclaimer: Este contenido fue escrito originalmente en inglés. Traduccion al espafiol
validada por Carolina Alvarez Rodriguez.
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