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Executive summary

The story of dying in the 21st century is a story of paradox. COVID-19 has meant
people have died the ultimate medicalised deaths, often alone in hospitals with little
communication with their families. But in other settings, including in some lower
income countries, many people remain undertreated, dying of preventable
conditions and without access to basic pain relief. The unbalanced and contradictory

picture of death and dying is the basis for the Lancet Commission on the Value of
Death. Drawing on multidisciplinary perspectives from around the globe, the
Commissioners argue that death and life are bound together: without death there
would be no life. The Commission proposes a new vision for death and dying, with
greater community involvement alongside health and social care services, and
increased bereavement support.
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Report of the Lancet Commission on the Value of Death: bringing death back into life
Libby Sallnow, Richard Smith, Sam H Ahmedzai, Afsan Bhadelia, Charlotte Chamberlain, Yali Cong, et al.
The Lancet, Vol. 399, No. 10327, p837-884
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Libby Sallnow, Richard Smith, Sam H Ahmedzai, Afsan Bhadelia, Charlotte Chamberlain, Yali
Cong et al. 2022.

The Lancet, Vol. 399, No. 10327, P837-884.
La Comisién ha elaborado una publicacién autorizada, oportuna y bien documentada y
referenciada:

“La historia de la muerte en el siglo XXI es una historia de paradojas. COVID-19 ha permitido que
la gente muera de la forma mas medicalizada posible, a menudo sola en hospitales y con escasa
comunicacion con sus familias. Pero en otros entornos, incluidos algunos paises de renta baja,
muchas personas siguen sin recibir el tratamiento adecuado, muriendo de afecciones prevenibles
y sin acceso a un alivio basico del dolor. Este panorama desequilibrado y contradictorio de la
muerte y los moribundos es la base de la Comisién Lancet sobre el Valor de la Muerte. Basandose
en perspectivas multidisciplinares de todo el mundo, los miembros de la Comisién sostienen que
la muerte y la vida estan unidas: sin muerte no habria vida. La Comisién propone una nueva vision
de la muerte y los moribundos, con una mayor implicacién de la comunidad junto a los servicios de
atencion sanitaria y social, y un mayor apoyo al duelo”.

Entre varias recomendaciones, estas resuenan con especial fuerza para Plenna:

La alfabetizacion sobre la muerte -el conocimiento y las habilidades que las personas necesitan
para navegar por los sistemas de muerte- debe desarrollarse para todos.

La educacion sobre la muerte, el morir y la atencion al final de la vida de una persona y su familia
debe ser integral, sustancial y obligatoria en el plan de estudios de todos los estudiantes de
atencion sanitaria y social y en la formacion continua de los profesionales en ejercicio.

Péagina web de la Comisién con el informe completo

Plenna no asume ninguna responsabilidad por este contenido. No podemos garantizar la exactitud
de la informacién proporcionada por otras entidades, y no somos responsables por el uso que
usted haga de la informacién contenida o enlazada desde cualquier material.

Date: 2025-07-02

Translation disclaimer: Este contenido fue escrito originalmente en inglés y traducido por DeepL.
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