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Stephen Jenkinson. 2015. North Atlantic Books. 416p.
El texto místico, denso y poético de Jenkinson se basa en su larga experiencia como
autodenominado “ángel de la muerte”, que habló de morir y de la muerte con decenas de miles
de personas cuando trabajaba en cuidados paliativos. 

Critica duramente los enfoques dominantes que promueven “más tiempo” y “calidad de vida”
siguiendo el credo “si puedes, deberías”, pero que acaban haciendo pocos favores a los
afectados y a la sociedad. Sin aludir a que la muerte sea fácil, sugiere que debemos cambiar
nuestra perspectiva y pasar de “luchar” contra ella a “combatirla” con humildad y asombro. 

El libro es un tour de force radical que reflexiona ampliamente sobre muchas cuestiones, entre
ellas la sugerencia de que el miedo y la negación de la mortalidad típicos de Occidente tienen su
origen en el “absolutismo implacable e irreflexivo” de la religión monoteísta que perpetúa un
trauma ancestral de huida y desamparo.

Ver en el sitio Jenkinson’s Orphan Wisdom

Documental del Caminante del Duelo

Plenna no asume ninguna responsabilidad por este contenido. No podemos garantizar la exactitud
de la información proporcionada por otras entidades, y no somos responsables por el uso que
usted haga de la información contenida o enlazada desde cualquier material.
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